
La	CRYOTHERAPIE,	un	très	bon	complément	à	la	
CHIROPRAXIE	!!	

	
	

	
	
	
Qu’est-ce	que	la	Cryothérapie	?		
	
Qu’elles	soit	localisée	ou	corps	entier,	la	CRYOTHERAPIE	est	une	technique	de	soin	utilisant	
la	thérapie	par	le	FROID.		
	
Au	cabinet	Chiropratique	de	Jouars-Pontchartrain	nous	utilisons	la	Cryothérapie	Localisée	
et	le	CryoPress	Membre	Inférieur	pour	la	Cryothérapie	diffuse	du	bas	du	corps.	
	
	

	
	
	
	
	
	
Quand	pratiquer	la	CRYOTHERAPIE	?	
	
La	Cryothérapie	Localisée	est	très	couramment	utilisée	dans	le	monde	du	sport	mais	aussi	
de	la	santé/médical	et	du	bien	être.	
	



	

	
	
	
En	Santé,	quelles	sont	les	pathologies	pouvant	intégrer	le	champ	de	
compétence	en	Cryothérapie	?	
	



	



	
	
	
Protocole	CryoPress	:		
	

	
	
	
	
	
Théo	LETOURNEUR	D.C	
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Cabinet	Chiropratique	de	Jouars-Pontchartrain	
2	rue	St	Frédéric,	78760	Jouars-Pontchartrain	
0625711490	
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https://www.chiro-letourneur.fr/		


